Cuisine du littoral

lundi 12 mai

betteraves
vinaigrette au
fromaae blanc
de

Menus du 12 Mai
au 04 Juillet 2025

mardi 13 mai
carottes rapées

vinaigrette
iette de veau

légumes

camembert Bio

mousse au chocolat

sauce au poivre
pommes de terre

sautées

saint Méret Bio

pommes local

mercredi 14 mai

saucisson al'ail

lamelles de kébab

riz Bio / ratatouille

Leerdamer

compoteabricot

jeudi 15 mai

célerirémoulade

Roti de porc label

Rouge sauce aux
herbes

petits pois carottes

gouda

Yaourt vanille Bio

vendredi 16 mai
salade de tomates

vinaigrette
poisson meuniére
MsC
brocolis béchamel
pommes de terre

mimolette

banane Bio

lundi 19 mai
e decampagne

pa

Label Rouge
saucissede

toulouse

puréede carottes

carréligueil

yaourt aromatisé

mardi 20 mai

pastéque

bolognaise végétale

Pennes Bio+
emmental

Edam Bio

tarte au chocolat

mercredi 21 mai
concombres

vinaigrette
boulettes de boeuf

saucebrune
poélée de haricots

verts Bio

Saint Nectaire AOP

abricot au sirop

jeudi 22 mai
tomates vinaigrette

au fromageblanc
colin MSC sauce

hollandaise
riz Bio aux

courgettes

carrédel'est Bio

fraises

MENU: c’est TOIl le chef |

viennoisede poulet/

vendredi 23 mai
salade verte
vinaigrette

pain burger

frites / ketchup
fromage fondu

melon

lundi 26 mai
taboule estival
(semoule Bio)

vinaiarette

chipolatas

poéléede carottes

gouda Bio

crémed t

mardi 27 mai
chou-fleur
vinaigrette facon

poisson pané MSC

pommes de terre
béchamel

pointedebrie

chocolat

tede
pommes HVE

mercredi 28 mai

rémoulade
tarte au fromage

salade verte

vinaigrette

Mimolette Bio

banane

jeudi 29 mai

FERIE

lundi 02 juin
eraves lanieres

vinaigrette
carbonarade

volaille
coquillettes Bio +

emmental

Saint Nectaire AOP

compotede fraises

mardi 03 juin
tomates locales

saucissede

francfort
pommes noisettes /

ketchup
pontl'évéque AOP

yaourt sucré Bio

mercredi 04 juin
cakeal'emmental

maison

nuggets de poisson

ratatouille

chanteneige Bio

melon

jeudi OSjuin
concombres sauce

bulgare
jambalaya aux

légumes
riz Bio
emmental

pomme VER (verger

écoresponsable)

boulettes de boeuf

semoule Bio tomate

vendredi 30 mai

PONT

vendredi 06 juin

gaspacho

saucebarbecue

paprika
fromageblanc

coulis de fruits

clafoutis cerise

Légende : @ PRODUIT

REGIONAL

lundi 09 juin

Pentecote

légumes rémoulade
jambon blanc Label

Rouge sauce brune
pommes de terre

sautées /
tommeblanche

yaourt flan au
chocolat

Cuisiniers
des Hauts-de-France

mercredi 11 juin
taboulé ala menthe
(semoule Bio)
vinaiarette
sautédedinde

créme champignons

petits pois

biachettedechévre

poireau sirop

jeudil2juin
carottes rapees

vinaigrette
gratinde pennes

Bio, piperade

Saint Morét Bio

banane Bio

vendredi1l3juin
oeufdur sauce
cocktail
poisson meuniére
MscC
épinards béchamel
pommes de terre

camembert Bio

yaourt vanille Bio

lundi 16 juin
betteraves Bio

vinaigrette
allumettes deporc
facon carbonara
fusilli Bio +

emmental

Pont I'évéque

Rouléchocolat

mardil7 juin

melon

pané fromager
puréedecarottes et
pommes de terre
tartare nature

compotede

pommes Bio

mercredi1l8 juin
carottes rapee

vinaigrette
raviolis deboeuf+

emmental

mimolette Bio
yaourt facon grec

maison

jeudi19 juin
concombres

vinaigrette
sautéde porc sauce

basquaise

semoule Bio
carréligueil

abricots

vendredi 20 juin
radis sauce bulgare
colin MSC créme
curry
juliennedelégumes
pommes de terre
Saint Paulin
crémedessert

vanille

lundi 23 juin
melon

gratin de pennes Bio
sauce camembert et
thvm

petit beurre

ananas au sirop

mardi 24 juin
patéde campagne

label Rouge
nuggets de poulet
chou-fleur ala
provencale

tomme noire

yaourt vanille Bio

mercredi 25 juin

crépeau fromage

crépinette

gratinde
courgettes

pointedebrie

péche

jeudi 26 juin
pastéque
jambon blanc Label

Rouge
salade de pommes

deterrerémoulade
1 petit suisse fruité

Bio
gateau yaourtdu
chef

vendredi 27 juin
tomates vinaigrette

saumon MSC sauce
provencale

riz Bio
gouda Bio

nectarine

lundi 30 juin
taboulé estiva
(semoule Bio)
vinaiarette
paupiettede veau
sauce au poivre

petits pois carottes

mardi 01 juillet

rosette Label Rouge
rétidedinde froid /

mayonnaise
salade de
coquillettes Bio,
tomates mais.

mercredi 02 juillet
concombres
vinaigrette

chili sin carne

riz Bio

jeudi O3 juillet
oeufdur

mayonnaise

croque monsieur

haricots verts Bio

vendredi 04 juillet
salade verte

vinaigrette

cheeseburger

frites

BONNES VACANCES !!
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mimolette vache quirit 1 petit suisse cantal AOP coulommiers
flan nappé caramel banane Bio compotede péche yaourt aromatisé
pommes
LTy

Menu végétarien




